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الأ�د السادس عشر من زمن العنصرة: م�ل الفر�سيّ والعشّار ٢٢

ار
ّ
تواضع العش

التواضع هو إ�دى الصفات التي توصلنا إلى السعادة، فل�ـمشي معًا طریق 

التواضع وصولاً إلى الهدف في آخر الطریق. 

السعادة

تواضع
ل ا

  

  

لتكبرّ
  ا
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بعد قراءة نص �نجیل (لوقا ١٨: ٩ - ١٤)، دعو� نجیب �لى هذه �س�ئ�

من �لال اخ�یار الجواب الصحیح حسب ا�داث النص:

صل دائمًا بالكلمة
ّ
لنت

صعد رجلان إلى الهيكل

ار
ّ
فرّيسيٌّ  وعش

نجار وصيّاد سمك

 وطبيب
ٌ

نحّات

كان الفرّيسي يصوم 

 في السنة
ً
مرّة

مرّتين في الأسبوع

ثلاث مرّاتٍ في الشهر

ار 
ّ
وقف العش

في أوّل الهيكل

خارج الهيكل

بعيدًا في الهيكل

ي
ّ
ار يصل

ّ
كان العش

ليشكر الله

ليطلب من الله

ليعتذر من الله
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ن الصليب! لنزيِّ

٣

مع المس�یح، أصبح الصلیب �لامة فخرٍ لنا. فلنزیّنه من �لال إتبّاع المرا�ل التالیة 

المبّ��ة في الصور
نحن بحا�ة إلى:

ورقة صف�ة ٤ مطبو�ة
�رتونة ��لون ا�ي �ریدونه

خ�ط صوف ��لون ا�ي �ریدونه
مقصّ وتلزیق وإ�رة

١- إلصق طرف الخیط �لى 
الجهة الخلفّ�ة �لكرتونة

٢- أد�ل الخیط في ا�ا�رة في 
الوسط من الجهة الخلف�ة

٣- أد�ل الخیط في إ�دى 
ا�وا�ر من الجهة الأمامّ�ة

٤- ثم أ�ده الى الوسط كما 
فعلت في المر�� الثانیة

ر المرا�ل  �ر�
٣ و٤

حتىّ تحصل 
�لى الن���ة 

ا�نهائیّة
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ارتفاع  بعيد  من كل عام  أيلول   ١٤ في  المقدسّة  ا�كن�سة  تحتفل 
ا�صليب  إختفاء  بحادثة  العيد  هذا  و�رتبط  المقدّس،  ا�صليب 

الذي صُلب عليه �سوع المسيح. 

الا�براطور  والدة  هيلانة،  القدّ�سة  أتت  ميلادي،   ٣٢٦ سنة 
ا�صليب  خشبة  عن  �لبحث  أورشليم  إلى  ا�كبير،  قسطنطين 
المقدس . وعندما سألت عن الأ�ر أخبروها بأن ا�صليب مدفون 
هيلانة  القدّ�سة  ورفعت  عليه  فعثرت  المكان  بحفر  فأ�رت 
ا�كن�سة  فوقه  و�نت  الجلجلة  جبل  على  المقّدس  ا�صليب 

المعروفة إلى يومنا هذا بـ «كن�سة القيامة».

�شعل النار في هذا العيد لنتذكّر النار التي أ�رت القدّ�سة هيلانة 
وجدانها  خبر  توصل  �كي  أخرى  إلى  جبل  قمّة  من  بإشعالها 
اذ   ، القسطنطي�ية  في  قسطنطين  الا�براطور  لإبنها  �لصليب 
كانت النار هي وسيلة التواصل ا�سر�ع في ذ�ك ا�زمان، فأشعلوا 

النار على كّل تلةّ من أورشليم وصولاً إلى روما!
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ما هي قصّة عيد الصليب؟


